Vita
Susanne Niederberger (Jg. 1967)

Dipl. Padagogin, Dipl. Heilpadagogin

Supervisorin (DGSV, SG), Coach (SG),
Gesundheitscoach,

Lehrende Supervisorin (DGSv), Lehrende Dozentin (SG),
Traumapéadagogik/Traumafachberatung (DEGPT)
bindungsbasierte Beratung und Therapie (K.H. Brisch)

Studium

Diplom-Padagogik, Uni KoIn
Dipl. Heilpdadagogik, Kath. Fachhochschule fiir Sozialwesen in Kéln

Freiberufliche Tatigkeiten

e Supervision, Coaching, Beratung, Fortbildung, Training
e freie Beraterin fir Insite Interventions (EAP)
Lehrtatigkeit

Dozentin beim Systemischen Institut Tibingen (SIT)
https://www.systemisches-institut-tuebingen.de

Frihere Lehrtatigkeiten an Fachseminaren und Berufskollegs

Fortbildung und Qualifizierung

Traumapadagogik/Traumafachberatung (WISL)

Niederbérger

N

erger

Beratung & Supervision

e Hypnosystemische Strategien bei Burnout/ Hypnosystemische Strategien fiir Supervision und

Coaching (Gunter Schmidt)
e Anerkennung als Lehrende Supervisorin (SG)
e Bindungsbasierte Beratung und Therapie (Dr. K.-H. Brisch)
e Betriebswirtschaft in der sozialen Arbeit (spectrum soziale)

e Gesundheitscoaching Matthias Lauterbach (BTS Mannheim)

e Fortbildung in Provokativer Beratung beim D.I.P. Miinchen
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v Beratung & Supervision

e Systemisch-l6sungsorientierte Supervision (BTS-Mannheim)

* Ausbildung zur Entspannungspadagogin flir Autogenes Training und Progressiver
Muskelentspannung

» Systemisches Coaching (BTS Mannheim)
Berufliche Praxis
Seit 30 Jahren in Familien-, Ehe- und Lebensberatungsstellen tatig in Teilzeit

e als Stellvertretende Leitung und Leitung einer Familienberatungsstelle
o Vertretung der Einrichtung innerhalb des Vereins und nach auRen, Offentlichkeitsarbeit
Gremienarbeit auf kommunaler und konfessioneller Ebene
Leitung und Moderation von Arbeitsgruppen und Gremien
Entwicklung von Konzepten
Entwicklung und Umsetzung von (interkulturellen) Projekten
Mitglied der Steuerungsgruppe ,,Familienzentrum*
Fachvortrage und Durchfiihrung von Fortbildungen

O O O O O O

e als Beraterin
o Systemisch-l6sungsorientierte Familien-, Erziehungs-, Lebens- und Krisenberatung
o Supervision, Coaching und Fachberatung von Fachkraften der Jugendhilfe
o) Fachvortrage und Elternabende
o Onlineberatung
o) Gemeinwesenarbeit
e als Koordinierende und beratende Kinderschutzfachkraft
o) Beratung nach §8b SGB VIII
o) Konzeptentwicklung fir Trager bzw. Kommune
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